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Культура Длитель-
ность ве-
гетаци-
онного 

периода 
(сут.)

Посадочный 
материал

Время выращивания Длитель-
ность 

прора-
стания 
семян 
(сут.)

Схема посева
В случае, если культура вы-
ращивается через рассаду

Русское название
Латинское назва-

ние

Срок посад-
ки (посева) 
в грунт на 

постоянное 
место

Время убор-
ки

Расстоя-
ние меж-
ду ряда-
ми (см)

Расстояние 
между расте-
ниями в ряду 

(см)

Возраст рас-
сады (сут.)

Срок посева 
семян на рас-

саду

Раннеспелая капу-
ста белокочанная

Brassica oleracea 
capitata alba

80-90 рассада 20-30 апреля
конец мая - 
июнь

5-7 45-70 15-20 50-55 20-25 февраля

Среднеспелая 
капуста белоко-
чанная

Brassica oleracea 
capitata alba

100-130
семена 1-5 мая

вторая поло-
вина сентября

5-7 45-70 25-40   

рассада 15-20 мая 5-7 45-70 25-40 25-30 5-10 апреля

Позднеспелая 
капуста белоко-
чанная

Brassica oleracea 
capitata alba

более 150 рассада 1-10 мая
начало ок-
тября

5-7 60-70 40-50 30-40 15-20 марта

Цветная капуста
Brassica oleracea 
botrytis

90-120 рассада 20-30 апреля1
с середины 
июня - все 
лето и осень

5-7 45-70 25-30 50-60 15 февраля

Кольраби
Brassica oleracea 
gonguloides

60-80 рассада 20-30 апреля конец мая 5-7 45-70 10-25 40-50 20-25 февраля

Савойская капуста
Brassica oleracea 
sabauda

110-160
рассада 10-20 мая август - сен-

тябрь
5-7 45-70 25-40 25-35 1-5 апреля

семена2 20-30 апреля 5-7 45-70 25-40   

Брокколи
Brassica oleracea 
italica

150-180 рассада 1-15 мая
сентябрь-ок-
тябрь

5-7 45-70 30-50 30-40 20-25 марта

Краснокочанная 
капуста

Brassica oleracea 
capitata rubra

130-150
рассада 15-20 мая

сентябрь
5-7 45-70 25-40 25-30 5-10 апреля

семена 1-5 мая 5-7 45-70 25-40   

Брюссельская 
капуста

Brassica oleracea 
gemmifera

140-160 рассада 1-15 мая
сентябрь - ок-
тябрь

5-7 45-70 35-50 30-40 15-20 марта

Морковь Daucus carota 100-130 семена

1-10 октября июнь-июль

14-20 12-45 3-5   20-30 апреля
конец августа 
- сентябрь

1-15 июня нач. октября

Свекла столовая Beta vulgaris 100-130
семена

20-30 апреля
конец августа 
- сентябрь

10-15 12-45 7-9
 
 

 
 

1-15 июня нач. октября

рассада 1-10 мая июнь-июль 25-40 20-25 февраля

Редис Raphanus sativus 20-40 семена 1-15 апреля май 5-7 5-15 3-4   

Редька Raphanus sativus 100-120
семена 20-30 июня октябрь 5-7 12-40 5-7   

рассада нач. августа 25-30 1-5 июля

Дайкон  40-70 семена
1-10 апреля май

5-7 40-70 15-20   20 июня - 10 
июля

август-сен-
тябрь

Брюква Brassica napus 110-130
семена 20-30 апреля

август-сен-
тябрь 5-7 40-70 15-30

  

рассада 25-30 апреля август 25-30 20-25 марта

Репа Brassica rapa 60-90
семена 20-25 апреля июль-август

5-7 25-70 12-15
  

рассада
кон. июля - 
август

октябрь 25-30 20-25 июня

Лук репчатый Allium cepa          

семян на севок  120-130 семена
1-15 октября, 
20-30 апреля

август 15-20 10-40 2-4   

семена 
на лук-репку

 130-150 семена 20-30 апреля сентябрь 15-20 15-70 8-12   

семена 
на лук-репку

 более 150 рассада 25-30 апреля сентябрь  15-70 8-12 40-60 15-20 марта

севок на лук-репку  100-120 севок 25-30 апреля август 5-10 15-70 8-12   

на зелень  25-40
лук-матка, 
выборок

1-10 апреля апрель-май  8-10 2-3   

Лук-порей Allium porum 170-180 рассада 25-30 апреля сентябрь 15-20 45-70 15-20 40-60 15-20 марта

Лук-батун Allium fistulosum

3-10 лет

семена3
1-10 октября, 
20-30 апреля

апрель-
сентябрь

15-20 45-70 20-25

  

Лук душистый Allium odorum рассада3 20-30 апреля 30-50 20-25 марта 

Лук слизун Allium nutans
деление 
куста3

20-30 апреля, 
август

  

Лук-шнитт
Allium 
schoenoprasum

  

Специально для чита-
телей «Вечёрки» наш 
постоянный автор, пре-
подаватель аграрного 
университета, кандидат 
сельскохозяйственных 
наук Сергей Соболев 
составил посевной ка-
лендарь.

В основу таблицы легли 
многолетние исследова-
ния, наблюдения за овощ-

ными культурами.
ЭТО ВАЖНО. Сроки по-

сева – ориентировочные. 
Не следует воспринимать их 
буквально, ведь при ранней 
весне некоторые холодо-
стойкие культуры можно се-
ять пораньше (редис, укроп 
и пр.), а в затяжную весну с 
частыми ночными замороз-
ками многие культуры луч-
ше сеять позже (базилик, 
рассаду овощных культур).

НА ЗАМЕТКУ. В кален-
даре специально приве-
дены латинские названия 
овощных культур. Это об-
щепринятые названия, и 
очень часто на упаковке 
с импортными семенами 
других названий вы може-
те не найти.

ЭТО ВАЖНО. Схема по-
сева (расстояние между 
рядами и расстояние меж-
ду растениями в ряду) ука-

заны в сантиметрах и учи-
тывают биологические 
особенности культур. Рас-
стояние между растениями 
в ряду указаны, как говорят 
профессионалы – овощево-
ды, «к уборке», поэтому се-
ять можно гуще, но потом 
необходимо проредить.

Сразу сеять «на конеч-
ную густоту» можно только 
дорогие семена с высокой 
всхожестью.

Многие зеленые культу-
ры с коротким вегетацион-
ным периодом можно се-
ять несколько раз в год на 
одном и том же месте, если 
вам это необходимо.

КСТАТИ: «вегетацион-
ный период» обозначает 
промежуток времени от 
появления всходов куль-
туры до наступления тех-
нической спелости, т.е. до 
уборки.

Посевной календарь: 2010 год
Преподава-
тель Грод-

ненского 
государ-

ственного 
аграрного 

универ-
ситета, 

кандидат 
сельскохо-
зяйствен-
ных наук 

Сергей  
СОБОЛЕВ
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